
H A S N A  B E G U M  

  

C O M P É T E N C E S  

Femme de ménage j’interviens principalement chez des 

personnes n'ayant pas le temps, l'envie ou la capacité 

d'entretenir leur domicile, ou comme Aide 

ménagère j’offre un accompagnement complet dans la vie 

quotidienne 

 

E X P É R I E N C E  

J’ai élevé mes 3 enfants en Inde, Grèce, puis France 

Je cuisine indien mais je peux rapidement apprendre 

à cuisiner vos repas quotidiens. 

 

38 ans 

LANGUES Français – Hindi 

Mère de 3 adolescents 15,13,11ans 

 

O B J E C T I F  

 

Entretien de votre habitation, lessives, 

repassage, courses, petits travaux de 

couture et de raccommodage 

occasionnels.  

Je peux aussi m’occuper de vos 

enfants après ou avant l’école. 

 

 

 

Zamanb325@ 

gmail.com 

 

 

 

 

07 66 22 99 37 

  

  

 

E X P É R I E N C E  D E  

B É N É V O L A T  O U  

D ’ A N I M A T I O N  

Avec le secours catholique 

Travaux de couture et tricot  

 

 


