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En 1871, les Communards décident que la statue de Notre-
Dame de la Paix, vénérée dans la chapelle des Picpuciens 
(située à Paris près de la place de la Nation) serait 
transformée en petit bois pour faire cuire la soupe. La Mère 
générale réussit à la sauver de justesse, au moment où un 
Communard s’en empare. Une fois la paix rétablie, cet homme 
revient discrètement une fois par an prier et se confesser 
dans la chapelle de Picpus. À sa mort, un prêtre l’assiste. Il 
lui raconte alors le miracle qui s’est produit au moment où il 
venait enlever la statue. Alors qu’il l’avait prise dans ses bras 
et que la Mère générale parlementait avec lui, il ressentit 
dans tout son corps une intense mais douce chaleur et un 
tressaillement intérieur. Surpris, ému et désarçonné, il 
rendit alors la statue au couvent et conserva, le reste de sa 
vie, une dévotion particulière pour Notre-Dame de la Paix.
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Alors que la crainte établit la juste 
distance entre l’homme et Dieu, dans un 
esprit de respect et d’adoration, la piété 
crée de l’intimité et de la tendresse. 
Comme le disait saint François de Sales, 
nous devons avancer vers le Seigneur avec 
les deux béquilles de l’humilité et de la 
confiance. Dieu n’est pas seulement notre 
Créateur, infiniment plus grand que nous, Il 
est aussi notre Père. 
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Ce dévouement à Dieu qu'inspire le don de Piété en unissant l'âme à 
son Créateur par l'affection filiale, l'unit d'une affection 
fraternelle à toutes les créatures, puisqu'elles sont l'œuvre de la 
puissance de Dieu et qu'elles sont à lui. Au premier rang dans les 
affections du chrétien animé du don de Piété se placent les 
créatures glorifiées dont Dieu jouit éternellement, et qui jouissent 
de lui pour jamais. Il aime tendrement la Très Sainte Vierge Marie, 
et il est jaloux de son honneur ; il vénère avec amour les saints ; et 
les actes héroïques de vertu accomplis par les amis de Dieu ; il se 
délecte de leurs miracles, il honore religieusement leurs reliques 
sacrées. Mais son affection n'est pas seulement pour les créatures 
couronnées au ciel ; celles qui sont encore ici-bas tiennent une large 
place dans son cœur. Le don de Piété lui fait trouver en elles Jésus 
lui-même. Sa bienveillance pour ses frères est universelle. Son cœur 
est disposé au pardon des injures, au support des imperfections 
d'autrui, à l'excuse pour les torts du prochain.
Dom Guéranger
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Enracinement 
biblique
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Dans l’Ancien 
testament
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Au moment où Moïse entrait dans la Tente, la 
colonne de nuée descendait, se tenait à l’entrée de 
la Tente, et Dieu parlait avec Moïse.
 Tout le peuple voyait la colonne de nuée qui se 
tenait à l’entrée de la Tente, tous se levaient et se 
prosternaient, chacun devant sa tente.
Le Seigneur parlait avec Moïse face à face, comme 
on parle d’homme à homme.
Ex 33,9-11
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Dans les évangiles
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Marthe, Marthe, tu te donnes du souci et 
tu t’agites pour bien des choses. Une seule 
est nécessaire. Marie a choisi la meilleure 
part, elle ne lui sera pas enlevée.
Lc 10,41-42
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On donna un repas en l’honneur de Jésus. 
Marthe faisait le service, Lazare était 
parmi les convives avec Jésus.
Or, Marie avait pris une livre d’un parfum 
très pur et de très grande valeur ; elle 
versa le parfum sur les pieds de Jésus, 
qu’elle essuya avec ses cheveux ; la maison 
fut remplie de l’odeur du parfum.
Jn 12,2-3
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Un pharisien avait invité Jésus à manger avec lui. 
Jésus entra chez lui et prit place à table. Survint 
une femme de la ville, une pécheresse. Ayant 
appris que Jésus était attablé dans la maison du 
pharisien, elle avait apporté un flacon d’albâtre 
contenant un parfum.Tout en pleurs, elle se tenait 
derrière lui, près de ses pieds, et elle se mit à 
mouiller de ses larmes les pieds de Jésus. Elle les 
essuyait avec ses cheveux, les couvrait de baisers 
et répandait sur eux le parfum.
Lc 7,36-38
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La plénitude en 
Christ
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Jésus exulta de joie sous l’action de l’Esprit 
Saint, et il dit : “Père, Seigneur du ciel et de la 
terre, je proclame ta louange : ce que tu as 
caché aux sages et aux savants, tu l’as révélé 
aux tout-petits. Oui, Père, tu l’as voulu ainsi dans 
ta bienveillance. Tout m’a été remis par mon 
Père. Personne ne connaît qui est le Fils, sinon le 
Père ; et personne ne connaît qui est le Père, 
sinon le Fils et celui à qui le Fils veut le révéler. ”
Lc 10,21-22
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Chez saint Paul
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L’Esprit Saint vient au secours de notre 
faiblesse, car nous ne savons pas prier 
comme il faut. L’Esprit lui-même 
intercède pour nous par des 
gémissements inexprimables.
Rm 8,26
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La crainte de Dieu 
chez les saints
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Louis IX
Une fois rentré dans son royaume après sa 
première croisade, il fonde des hôpitaux et des 
monastères. Il réalise son grand projet : 
construire la Sainte Chapelle comme une châsse 
de lumière et de vitraux destinée à recueillir les 
reliques et la couronne d’épines qu’il a acquises 
auprès de l’empereur latin de Constantinople. Il 
donne à sa sœur, la bienheureuse Isabelle, le 
terrain de Longchamp pour y fonder une abbaye 
de religieuses de Sainte Claire.
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Thérèse d’Avila
A partir de sa conversion, elle consacra 
deux heures par jour à l’’oraison, qu’elle 
définit comme « un commerce intime 
d'amitié avec Dieu dont on se sait aimé  ». 
Les Carmes et Carmélites d’aujourd’hui 
font de même.
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Jean Marie Vianney
« Voyez, mes enfants : le trésor d'un chrétien 
n'est pas sur la terre, il est dans le ciel. Eh bien ! 
notre pensée doit aller où est notre trésor. 
L'homme a une belle fonction, celle de prier et 
d'aimer. Vous priez, vous aimez : voilà le bonheur 
de l'homme sur la terre ! La prière n'est autre 
chose qu'une union avec Dieu. Quand on a le cœur 
pur et uni à Dieu, on sent en soi un baume, une 
douceur qui enivre, une lumière qui éblouit  ».
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Camille de Lellis
En fondant son ordre à la fin du XVI° 
siècle, il a ajouté aux vœux de chasteté, 
pauvreté et obéissance celui de soigner les 
malades, même au prix de sa propre vie. 
Parfois, poussé par le Saint-Esprit, il 
s’agenouillait devant eux, reconnaissant en 
eux la présence du Seigneur.
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Un obstacle à la 
piété
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Le don de Crainte de Dieu est destiné à guérir en 
nous la plaie de l'orgueil ; le don de Piété est 
répandu dans nos âmes par le Saint-Esprit pour 
combattre l'égoïsme, qui est l'une des mauvaises 
passions de l'homme déchu par le péché originel, et 
le second obstacle à son union avec Dieu. Le cœur 
du chrétien ne doit être ni froid ni indifférent ; il 
faut qu'il soit tendre et dévoué ; autrement il ne 
pourrait s'élever dans la voie à laquelle Dieu, qui 
est amour, a daigné l'appeler.
Dom Guéranger



LA CRAINTE DE DIEU

Un livre à (re)lire
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Polyeucte de Corneille (1641)
Polyeucte, noble arménien, s'est converti au 
christianisme, au grand désespoir de sa femme 
Pauline et de son beau-père Félix. Malgré leurs 
supplications, il refuse de renier sa nouvelle 
religion et préfère manifester sa piété envers le 
Christ plutôt qu’envers l’empereur. Après sa mort, 
entrainés par son exemple, Pauline et Félix 
deviennent, à leur tour, chrétiens.
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Un film à (re)voir
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Silence de Martin Scorsese (2016) 
Au Japon, au XVIIe siècle, les chrétiens locaux et 
les missionnaires jésuites portugais sont victimes 
de la persécution des autorités japonaises. Malgré 
de terribles souffrances en perspective, beaucoup 
refusent de renier le Christ et notamment de 
piétiner des images de lui ou de cracher sur des 
croix de bois. Certains sont brûlés vifs, d’autres 
crucifiés.
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Prions
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Esprit saint, accorde-nous le don de 
piété, que nous demeurions dans la 
confiance sous le regard aimant de 
notre Père et que nous soyons les 

témoins sa tendresse auprès de tous 
les hommes.
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