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Saint-Joseph - Une épaule sûre

Joseph est
• le Père adoptif de Jésus et l’époux de la Vierge Marie 
• descendant de la lignée de David
• le patron des voyageurs (fuite en Égypte)
• le patron des travailleurs

Joseph est fêté le 19 Mars et le 1er mai,
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Saint-Joseph - Une épaule sûre

• Il apparaît dans les évangiles 
• de Saint-Matthieu (I, 18-25; II, 1-23)

• de Saint-Luc (Chapitre II)

• Il habite à Nazareth en Palestine, 
• Il y exerce le métier de charpentier qu’il a appris à 

Jésus
• Il est appelé « Le juste » car c'est le qualificatif que 

lui donne l'évangéliste Saint Matthieu.
• La tradition rapporte qu'il avait un caractère 

humble, doux et doué de grands talents. 
• Il est le fils de Jacob (Matthieu I,16) et 3ème de 6 frères. 
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La vie de Saint Joseph

Saint-Joseph - Une épaule sûre
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Les fiançailles de Saint Joseph

Saint-Joseph - Une épaule sûre

• Pour désigner qui épouserait la jeune Vierge, Marie 
de Nazareth, ayant grandi au Temple de Jérusalem, 
les Prêtres présentent à chacun des prétendants une 
branche leur expliquant que la jeune Vierge serait 
donnée à celui qui aurait la première branche fleurie.

• Cela fait écho à la prophétie d'Isaïe : « de la racine de 
Jessé sortira une branche et sur laquelle naîtra une 
fleur ». Seule la branche de Joseph fut fleurie et il fut 
reconnu l'époux destiné par le Seigneur à la Sainte-
Vierge.
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La naissance de Jésus

Saint-Joseph - Une épaule sûre

• Joseph est fiancé à Marie avant même d'avoir habité 
avec elle.

• A l’annonciation de l’Archange Gabriel, Marie devient 
enceinte du Sauveur. 

• Lors du songe de l'Archange Gabriel, Joseph est 
rassuré de prendre Marie (Saint-Luc II, 1 à 7). 

• La famille de Joseph est originaire de Bethléem. C’est 
pour cela qu’il s’y rend lors du recensement ordonné 
par César Auguste.

• C'est là que Marie met au monde Jésus (Saint-Luc  II,1-7).
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Les songes de Saint Joseph

Saint-Joseph - Une épaule sûre

Saint-Joseph est guidé par un ange qui lui rend visite à plusieurs 
reprises, en songes : 
• L'ange l'encourage à prendre Marie chez lui, lui révélant que 

l'enfant qu'elle porte vient de Dieu (Saint-Matthieu I, 20-21) 

• Après la naissance, l'ange revient, le pressant de mettre son 
épouse et l'enfant à  l’abri de la furie d'Hérode (Saint-Matthieu II, 

13)  C'est la fuite en Égypte.
• L'ange vient une dernière fois pour le prévenir que la menace 

est écartée (Saint Matthieu II,19). La Sainte Famille peut rentrer à 
Nazareth.
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La mort de Saint-Joseph

Saint-Joseph - Une épaule sûre

• Saint Joseph meurt peu de temps avant la 
vie publique de Jésus.

• Il rend l’âme entre les bras de Marie et Jésus, 
ce qui fait de lui le patron de la bonne mort.
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L’intimité 

de la Sainte Famille

Tiré du livre (Joséphina) 

de Jean-Gerson (1417) 

Saint-Joseph - Une épaule sûre
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Saint-Joseph - Une épaule sûre

Joseph frappe à la porte d'une cabane isolée, au milieu des champs ; Il demande 
l'hospitalité qui lui est accordée. Il prend dans ses bras le petit enfant, qui ne peut se 
résoudre à quitter le sein de sa mère sans pousser quelques vagissements puis, avec 
un empressement affectueux, il aide sa Sainte épouse à descendre de l'humble 
monture qui se dirige d'elle-même à l'étable.

A l'instant, le foyer s'allume, le repas se prépare, en attendant la Vierge Marie 
prodigue à son nourrisson bien aimé tous les soins de la maternité.

Elle l'embrasse à travers ses larmes, le réchauffe contre elle, l'entoure de nouveaux 
langes, prends dans ses mains virginales les mains de Son Dieu pour leur 
communiquer une chaleur plus vive. 
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Saint-Joseph - Une épaule sûre

Que puis-je aussi vous contempler, 
O le plus beau des enfants des hommes !

Que m'est-il donné de voir vos membres délicats !

Que puis-je goûter ces doux sourires qui 
réjouissent les anges et font oublier toutes leurs 
fatigues à votre Mère et à Joseph  !
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