Neuvaine a Saint-Joseph

Pricr Saint-Joseph nous permet de plonger dans la vie d’'un homme qui a su accueillir

avec sagesse ct respect la volonté de Dicu. Il a été appel¢ a devenir I'époux de Marice et

le pere de Jésus. Saint-Joseph nous est souvent présenté comme celui qui prend soin,
celui qui veille, celui qui pourvoit aux besoins des siens.

Saint-Joseph nous est propos¢ comme un modele de transparence et de pureté. Jésus
disait : « Heurcux les cocurs purs, ils verront Dicu ».

Saint-Joseph nous apprend a renoncer a I'égoisme et a donner le meilleur de nous-
meme.

Il a mis sa vie, son ¢tre tout entier au service de Dicu. Il veille aussi sur nous et sur
I'église. Sachons en toute confiance lui présenter nos besoins réels et comme lui,
s’abandonner entre les mains du Pére au coeur plein de tendresse.

Saint-Joseph, guide nous sur le chemin de Dicu et obtiens nous le nécessaire pour
notre route. Amen.



Jour 1

Il est facile de devenir des personnes suffisantes et de penser que nous pouvons tout
faire scul. Reconnaitre que nous avons besoin des autres et de Dicu, demander une
bonne dose d’humilité. Saint-Joseph ¢tait un homme trés humble qui ne cherchait pas
la gloire personnelle, mais plutét la gloire de Dicu.

Saint-Joseph, je te demande avec toute humilité de m’aider pour que je puisse me
libérer de toute vanité et de tout orgucil. Je te demande un coeur simple et généreux,
qui fait son possible sous le souffle de I'esprit.

Saint-Joseph, toi qui a répondu a 'appel de Dicu et qui a cherché sa volonté en
acceptant d’étre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends nous a découvrir la
volont¢ de Dieu et ay répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir les événements du quotidien en toute sérénité.
Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par I'Esprit Saint.

Présente au Pere ma demande (...)

Amen.

Chapelet : réciter une dizaine.




Jour 2

Saint-Joseph, tu étais un homme au coeur plein de douceur. Il y avait en toi une docilité
face alavie et aux événements, car tu avais appris a faire confiance a Dicu ct a te
mettre sans cesse a son écoute. Tu me rappelles que Dicu veille sur moi, que Dicu
prend soin de moi, quil n’oublie jamais. Tu as ét¢ attentif aux appels de I'Ange qui t'a
parlé en songe, apprends-moi a étre a 'écoute et a lire les signes par lesquels Dieu
m’appelle sur la route de la lumiere.

Saint-Joseph, toi qui as répondu a l'appel de Dicu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d’¢tre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends-moi a découvrir la
volonté de Dicu et ay répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir les événements du quotidien en toute sérénité.
Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par 'Esprit Saint.

Présente au Pere ma demande. (...)

Amen

Chapelet : réciter une dizaine.




Jour >

Saint-Joseph, tu as su faire confiance et demeurer fidéle a Dieu. Dans un monde ou
mile et une manicre de penser nous sont proposées, apprends-moi a dire oui a
Pamour et a m’¢loigner des idées sans fondements qui détournent mon cocur de ma
mission.

Saint-Joseph, apprends moi la persévérance, aide-moi a devenir une personne quia
une continuité dans mes opinions, mes valeurs et mes engagements. Tout comme toi,
apprends-moi a toujours croire que Dicu veille sur moi et qu'il ne m’abandonne jamais.

Saint-Joseph, toi qui as répondu al'appel de Dieu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d’¢tre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends-moi a découvrir la
volonté de Dicu et ay répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir les événements du quotidien en toute sérénité.
Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par 'Esprit Saint.

Présente au Pere ma demande (...)
Amen.

Chapelet : réciter une dizaine.




Jour 4

Nous vivons dans un monde habité par le négativisme. Ily a tellement de gens
pessimistes ct défaitistes. Toi, Saint-Joseph, tu as vécu dans la sérénité. Tu as cru sans
cesse a cet amour gratuit et fidele qui vient du coeur de Dicu qui nous est offert a tous.

Saint-Joseph, apprends-moi a garder mon coeur dans la joic. Lorsque s’abat sur moi la
tempéte ou que je bute sur un obstacle, garde-moi dans I'espérance et dans I'action de
grace. Aide-moi sans cesse a gotter ala joie de Dicu quoi qu'il advienne,

Saint-Joseph, toi qui as répondu al'appel de Dicu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d’¢tre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends-moi a découvrir la
volont¢ de Dicu et ay répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir les événements du quotidien toute sérénité.
Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par I'Esprit Saint.

Présente au Pere ma demande (...)

Amen

Chapelet : réciter une dizaine.



Jour 5

Saint-Joseph, tu as donné a Dicu tout ton ¢tre. Tu as tout risqué. Tu as engagg toute ta
vic au service de PFamour. Viens m’apprendre a donner en toute occasion et en toute
circonstance. Viens m’aider a donner le meilleur de moi-méme a chaque instant de
ma vice.

Apprends-moi a donner sans attendre en retour. Apprends-moi a donner sans
calculer. Apprends-moi a donner simplement une réponse a 'amour de Dicu qui m’est
donné sans cesse.

Saint-Joseph, toi qui as répondu a l'appel de Dicu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d’¢tre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends moi a découvrir la
volont¢ de Dicu et ay répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir les événements du quotidien en toute sérénité.
Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par I'Esprit Saint.

Présente au Pére ma demande.(...)

Amen.

Chapclet : réciter une dizaine.




Jour 6

Saint-Joseph, tu as ¢t¢ un homme de paix. Tu as vécu pleinement la béatitude que Jésus
me dit : « Heurcux les artisans de paix, ils seront appelés Fils de Dieu»(Matthicu 5:9)

Apprends-moi a devenir une personne de dialogue, apprends moi a dresser des ponts
entre les personnes, les peuples. Apprends-moi a défaire les barricades afin de vivre
dans I'accueil, la compréhension et la tolérance.

Te suivre Saint-Joseph, c’est pouvoir batir la fraternité, c’est batir la paix, ¢’est refuser
d’entretenir des conflits ou de creuser des fossés qui séparent et dressent les
personnes les unes contre les autres.

Saint-Joseph, toi qui as répondu al'appel de Dicu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d’¢tre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends moi a découvrir la
volont¢ de Dicu et ay répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir les événements du quotidien en toute sérénité.
Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par I' Esprit Saint.

Présente au Pere ma demande (...)
Amen

Chapelet : réciter une dizaine.




Jour7

[l nest pas facile dans notre monde de vivre dans la droiture et dans I'honnéteté.

Saint-Joseph apprends-moi cette franchise qui garde libre et transparent. Apprends-
moi a m’¢loigner du mensonge et ainsi, je pourrai vivre dans la vérité.

Saint-Joseph, viens m’apprendre a tenir parole méme quand je suis contrarié et que la
route est difficile. Apprends -moi la fidélité. Apprends-moi cette force du coeur qui
m'incite a demeurer fidele al'amour véritable méme lorsque c’est exigeant et difficile.

Saint-Joseph, toi qui as répondu al'appel de Dicu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d’¢tre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends-moi a découvrir la
volont¢ de Dicu et d'y répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir a les événements du quotidien en toute
sérénité. Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par I'Esprit Saint.

Présente ma demande au Pere (...)

Amen

Chapclet : réciter une dizaine.



Jour 8

Nous avons tous des réves, des désirs intéricurs et des projets. Saint-Joseph, a ton
exemple, apprends-moi le renoncement. Apprends-moi a chercher ce qui est
prioritaire dans mon étre et dans ma vie afin que je réponde moi aussi a 'appel de
Dicu.

[l n’est pas toujours facile de renoncer a des projets ou a des plaisirs. Saint-Joseph,
apprends-moi a me restituer sans cesse et a revenir a I'essentiel. Aide-moi a discerner,
ame rappeler mon objectif premier, a prendre des décisions et a faire le choix pour
donner suite a la mission que Dicu n’a confiée.

Saint-Joseph, toi qui as répondu al'appel de Dicu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d'¢tre 'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends-moi a découvrir la
volont¢ de Dicu et ay répondre en toute gratuité.

Saint-Joseph, apprends-moi a accueillir les événements du quotidien en toute sérénité.

Apprends-moi a lacher prise et a me laisser guider par I'Esprit Saint.

Présente au Pere ma demande.(...)
Amen

Chapelet : réciter une dizaine.




Jour 9

Nous sommes dans une soci¢té ot nous avons l'impression que tout se déroule trop
rapidement ct qu'il faut sans cesse se presser. Saint-Joseph a su prendre le temps de
vivre le moment présent, de gotter pleinement le quotidien et d’avancer un pas a la

fois.

Saint-Joseph, aide-moi a faire en sorte que mon quotidien ne devienne pas une course
folle ot nous voulons réussir a tout prix en oubliant de vivre. Apprends-moi a étre
patient afin que moi aussi je fasse un pas ala fois sans me laisser terrasser par la
vitesse du quotidien.

Saint-Joseph, toi qui as répondu a l'appel de Dicu et qui as cherché sa volonté en
acceptant d’¢tre I'époux de Marie et le pere de Jésus, apprends-moi a découvrir la
volont¢ de Dicu et ay répondre en toute gratuité.

Présente ma demande au Pere (...)

Amen

Chapelet : réciter une dizaine.




