LECTIO DIVINA : INTRODUCTION AU PARCOURS BIBLIQUE

Psaume 71 (70 en liturgie) - Priére confiante du vieillard

En toi, Seigneur, j'ai mon refuge : garde-moi d'étre humilié pour toujours.
Dans ta justice, défends-moi, libére-moi, tends I'oreille vers moi, et sauve-moi.

Sois le rocher qui m'accueille, toujours accessible ; tu as résolu de me sauver : ma forteresse
et mon roc, c'est toi !

Mon Dieu, libére-moi des mains de l'impie, des prises du fourbe et du violent.
Seigneur mon Dieu, tu es mon espérance, mon appui dés ma jeunesse.

Toi, mon soutien dés avant ma naissance, tu m'as choisi des le ventre de ma meére ; tu seras
ma louange toujours ! Pour beaucoup, je fus comme un prodige ; tu as été mon secours et ma
force. Je n'avais que ta louange a la bouche, tout le jour, ta splendeur.

Ne me rejette pas maintenant que j'ai vieilli ; alors que décline ma vigueur, ne m'abandonne
pas.

Mes ennemis parlent contre moi, ils me surveillent et se concertent. lls disent : « Dieu
I'abandonne ! Traquez-le, empoignez-le, il n'a pas de défenseur ! »

Dieu, ne sois pas loin de moi ; mon Dieu, viens vite a mon secours !

Qu'ils soient humiliés, anéantis, ceux qui se dressent contre moi ; qu'ils soient couverts de
honte et d'infamie, ceux qui veulent mon malheur !

Et moi qui ne cesse d'espérer, j'ajoute encore a ta louange.

Ma bouche annonce tout le jour tes actes de justice et de salut ; (je n'en connais pas le
nombre). Je revivrai les exploits du Seigneur en rappelant que ta justice est la seule.

Mon Dieu, tu m'as instruit des ma jeunesse, jusqu'a présent, j'ai proclamé tes merveilles.

Aux jours de la vieillesse et des cheveux blancs, ne m'abandonne pas, 6 mon Dieu ; et je dirai
aux hommes de ce temps ta puissance, a tous ceux qui viendront, tes exploits.

Si haute est ta justice, mon Dieu, + toi qui as fait de grandes choses : Dieu, qui donc est comme
toi ?

Toi qui m'as fait voir tant de maux et de détresses, tu me feras vivre a nouveau, a nouveau tu
me tireras des abimes de la terre, tu m'éleveras et me grandiras, tu reviendras me consoler.

Et moi, je te rendrai grace sur la harpe pour ta vérité, 6 mon Dieu ! Je jouerai pour toi de ma
cithare, Saint d'Israél !

Joie sur mes lévres qui chantent pour toi, et dans mon ame que tu as rachetée !

Alors, tout au long du jour, ma langue redira ta justice ; c'est la honte, c'est I'infamie pour ceux
qui veulent mon malheur.



Livre de Ben Sirac le Sage, encore appelé Ecclésiastique 39 (0-11) : le scribe
Il en va autrement de celui qui s’applique a la loi du Trés-Haut et la médite :

Il cherchera a connaitre la sagesse de tous les anciens et se consacrera a la lecture des
prophétes.

Il retiendra I'histoire des hommes célebres, il pénétrera dans les détours des paraboles, il
cherchera le sens caché des proverbes, il retournera dans sa téte les énigmes des paraboles.

Il aura une place au service des grands, il se fera remarquer par les chefs, il voyagera dans les
pays étrangers, car il a I'expérience du bien et du mal que font les hommes.

Il s"appliquera de tout son cceur a servir des le matin le Seigneur qui I’a créé. Il présentera sa
supplication devant le Trés-Haut, il ouvrira la bouche pour la priere et il suppliera pour ses
péchés.

Si le Seigneur souverain le veut, il sera rempli de I'esprit d’intelligence, il répandra comme une
ondée ses paroles de sagesse, et dans la priére il rendra grace au Seigneur.

Il suivra le droit chemin dans ses décisions comme dans son savoir, et il méditera sur les secrets
de Dieu.

Il fera connaitre I’enseignement qu’il a regu et mettra sa fierté dans la loi de I’Alliance prescrite
par le Seigneur.

Beaucoup feront I'éloge de son intelligence ; et jamais on ne I'oubliera. Son souvenir ne
disparaitra pas, son nom vivra de génération en génération.

Les nations raconteront sa sagesse, |’'assemblée proclamera ses louanges.

S’il prolonge sa vie, son nom passe avant mille autres, et s’il meurt, son ceuvre est accomplie.

e Qu’est-ce qui me touche ?

e Qu’est-ce que je comprends ?

e Qu’est-ce qui m’interroge ?



